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АЛСЫН ХАРАА:   
Нөхөн үржихүйн эрүүл мэнд, эрхийг хүн бүрд 

 

ЭРХЭМ ЗОРИЛГО:  
Бэлгийн болон нөхөн үржихүйн эрүүл мэндийн боловсрол, тусламж үйлчилгээг хүн бүрд 
ялангуяа хүүхэд, залуучуудад хүргэхэд манлайлагч байгууллага байна. 

 

Үнэт зүйл: 
 Сайн дурын  
 Ил тод 
 Шинэлэг  
 Нэгдмэл  
 Жендэрийн тэгш байдал  

 

 



 

СТРАТЕГИ 
Зорилго /Үр дүн/ 1 Зорилго /Үр дүн/ 2 Зорилго /Үр дүн/ 3 Зорилго /Үр дүн/ 4 

БНҮЭМ ба эрхийн   боловсрол 
олгох, тусламж үйлчилгээ үзүүлэх 
бодлого, эрх зүйн дэмжлэгт орчин 
бүрдсэн байна.  

1,200,000 хүүхэд залуучууд БНҮЭМ  
ба эрхийн мэдлэг, ур чадвар 

эзэмшинэ. 

Нөхөн үржихүйн насны хүн амын 
20% доошгүй хувь нь БНҮЭМ-ийн 
чанартай, цогц тусламж үйлчилгээ 

авна. 

Олон нийт, нийгэмд танигдсан 
хүчирхэг, нэгдмэл байгууллага 

байна. 
 

Шалгуур үзүүлэлт Шалгуур үзүүлэлт Шалгуур үзүүлэлт Шалгуур үзүүлэлт 
Шинээр батлагдсан буюу эерэг 
өөрчлөлт оруулсан хууль 
тогтоомж, бодлогын баримт 
бичгийн тоо 

БНҮЭМ  ба эрхийн талаар мэдээлэл, 
мэдлэг, ур чадвар эзэмшсэн хүний 
тоо 

 

БНҮЭМ-ийн үйлчилгээнд 
хамрагдсан хүний тоо 

 

Хүний болон санхүүгийн нөөц  
Хамтын ажиллагаа, түншлэл  
 

Зорилт 1  Зорилт 2 
 

Зорилт 1 
 

Зорилт 2 
 

Зорилт 1 
 

Зорилт 2 
 

Зорилт 1 
 

Зорилт 2 
 

БНҮЭМ ба 
эрхийн 
чиглэлээр хууль  
эрх зүйн баримт 
бичигт нэмэлт, 
өөрчлөлт 
оруулах, 
батлуулах 

БНҮЭМ ба 
эрхийн  
асуудалд олон 
нийт, 
мэргэжлийн 
байгууллага, 
сонирхогч 
талуудын 
анхаарлыг 
татах, татан 
оролцуулах  

Бага насны 
хүүхдүүдэд 
“Бяцхан эмч” 
хөтөлбөр 
хэрэгжүүлэх 
замаар БНҮЭМ-
ийн боловсрол 
олгох 

Дижитал 
технологи 
нэвтрүүлэх 
замаар өсвөр үе, 
залуучуудад 
БНҮЭМ-ийн 
боловсрол олгох 

“Гэр бүл” 
эмнэлгийг орчин 
үеийн стандарт 
шаардлага 
хангасан, 
дэвшилтэт 
технологид 
суурилсан ортой 
эмнэлэг болгох 

Салбарыг 
бэхжүүлэх 
замаар 
орхигдсон 
бүлэгт НҮЭМ-
ийн тусламж 
үйлчилгээг 
хүргэх 
 

Нийгэмлэгийн 
танигдалтыг 
сайжруулах 

Нийгэмлэгийн 
чадавхийг 
бэхжүүлэх 
 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

Шалгуур 
үзүүлэлт 

БНҮЭМ ба 
эрхийн 
чиглэлээр 
шинээр 
батлагдсан, 
нэмэлт өөрчлөлт 
орсон 2-с 
доошгүй хууль 
эрх зүйн баримт 
бичиг 

МГБССН-ийн 
дэмжигчид, 
хамтрагчдын 
тоо 

-“Бяцхан эмч” 
хөтөлбөрт 
хамрагдсан 
хүүхдийн тоо 
 
-“Бяцхан эмч” 
хөтөлбөрийг 
хэрэгжүүлдэг 
цэцэрлэгийн 
тоо 

- Дижитал 
технологи 
ашиглан мэдээлэл 
өгсөн залуучуудын 
тоо 
- БНҮЭМ  ба 
эрхийн боловсрол 
олгосон 
залуучуудын тоо 

 - Шинээр 
нэвтрүүлсэн 
үйлчилгээ 
- ГБТ тусламж 
үйлчилгээ 
үзүүлсэн 
үйлчлүүлэгчийн 
тоо 

-НҮЭМ-ийн 
чанартай 
үйлчилгээ 
авсан 
орхигдсон 
бүлгийн 
үйлчлүүлэгчийн
тоо 

-Олон нийтийн 
дэмжлэг, 
оролцоо 
 
-Хамтрагч, түнш 
байгууллагуудын 
дэмжлэг 
оролцоо  
 

- Санхүүгийн 
тогтвортой 
байдал 
 
- Нийт орлого, 
хандив тусламж 
 
 
- Орлогын 
өсөлтийн хувь 



-Хэрэгжүүлсэн 
шинэ санаачилга 
-Сайн дурын 
залуучуудын хүрч 
ажилласан 
хүмүүсийн тоо 

-Үйлчлүүлэгчийн 
сэтгэл ханамжийн 
судалгааны дүн 

-Сошиал медиа- 
зочлогч, 
дагагчид 

-Хөрөнгө нөөц 

Хэрэгжүүлэх үйл ажиллагаа Хэрэгжүүлэх үйл ажиллагаа Хэрэгжүүлэх үйл ажиллагаа Хэрэгжүүлэх үйл ажиллагаа 

1. Нөлөөллийн үйл ажиллагаа 
зохион байгуулах 

2. Олон нийтийн хэлэлцүүлэг 
өрнүүлэх, зөвлөмж хүргүүлэх 
замаар бодлого 
боловсруулагчдад нөлөөлөх 

3. Үр хөндөлтийн дараах ГБТ-
ийн аргуудын хэрэглээг 
нэмэгдүүлэх асуудлаар 
бодлого боловсруулагчид, 
төрийн захиргааны 
байгууллагын ажилтнууд, 
мэргэжилтнүүдэд нөлөөллийн 
үйл ажиллагаа хийх 

4. ГБТ-ийн тусламж 
үйлчилгээний хүртээмжийг 
нэмэгдүүлэх чиглэлээр 
хамтын ажиллагааны сүлжээ 
бий болгох 

1. Дижитал технологид суурилсан 
нас насанд тохирсон сургалтын 
арга хэрэгслүүдийг боловсруулах  

2. Олон улсад туршигдаж 
амжилттай хэрэгжиж буй бусад 
шинэлэг аргуудыг судалж 
нэвтрүүлэх 

3. ЕБС-ийн эрүүл мэндийн багш 
нарт сургалт зохион байгуулах 

4. Эрүүл мэндийн багш нар болон 
СӨБ багш нарт зориулсан НҮЭМ-
ийн хичээлийн гарын авлага 
боловсруулах 

- Эмнэлгийн үйлчилгээний чиглэл, 
төрлийг нэмэгдүүлэх 

- Self care/testing үйлчилгээ 
нэвтрүүлэх 

- Хөрөнгө нөөц босгох үйл 
ажиллагаа 

- Төрийн байгууллагуудтай 
хамтран ажиллах 

- ЖСАХ хангалт сайжруулах 
  

- Гишүүнчлэлийн тогтолцоог 
шинэчлэх 

- Гишүүдийн тоог нэмэгдүүлэх 
- Нийгэмлэгийн танигдалт, 

брэндингийг сайжруулах 
- Нийгэмлэгийн залуучуудын 

сүлжээ байгуулах 
- Салбарын чадавхийг бэхжүүлэх 
- Хөрөнгө нөөц босгох, 

нэмэгдүүлэх 

Арга зам Арга зам Арга зам Арга зам Арга зам Арга зам Арга зам Арга зам 

• Нотлох 
баримтын 
судалгаа 

• Үйл 
ажиллагааны 
төлөвлөгөө 

• Нөлөөллийн 
бүлэг 
байгуулах, 
уулзалт, 
хэлэлцүүлэг 
зохиох 

-Ижил төстэй 
үйл ажиллагаа 
хэрэгжүүлдэг 
байгууллага, 
хүмүүстэй 
хамтран 
нөлөөллийн 
баг бүрдүүлэх 
-Олон нийт, 
зорилтот 
бүлэгт 
чиглэсэн 

- Виртуал 
контент 
боловсруула
х (Сошиал 
орчинд 
идэвхжүүлэх/
Reel, Tiktok, 
Insta, 
Facebook etc/ 

- Зорилтот 
бүлэгт 
чиглэсэн  

• Нотлох 
баримтын 
болон хэрэгцээ 
тодорхойлох 
судалгаа 

• Олон нийтийн 
оролцоо, 
нөлөөллийн 
үйл ажиллагаа  

• Сургалт 
• Хамтын 

ажиллагаа, 

- Ортой эмнэлэг, 
лаборатори, 
эмийн сан г,м 
тусгай 
зөвшөөрөл 
авах 

- ЭМЯ болон 
холбогдох 
төрийн 
байгууллагуудт
ай уулзалт, 

- Үр дүнд 
суурилсан 
тусламж 
үйлчилгээ 
үзүүлэх  

- Төр, орон 
нутгийн 
хамтын 
ажиллагааг 
сайжруулах 

 

- Олон нийтийн 
танигдалт, 
компанит 
ажил 
өрнүүлэх 

- Маркетингийн 
үйл 
ажиллагаа 
нэмэгдүүлэх, 

- Олны 
танил,нэр 
хүндтэй болон 

- 4-с доошгүй 
салбарыг 
үндсэн 
ажилтантай 
болгох  

- Гишүүд, тэр 
дундаа залуу 
гишүүдийн 
тоог 
нэмэгдүүлэх 
үйл 
ажиллагаа 



 
 

мэдээлэл 
боловсруулах 
-Зорилтот 
бүлэг, олон 
нийтийг татан 
оролцуулах, 
нийгмийн 
хөдөлгөөн/дав
алгаа үүсгэх 

сургалт, 
нөлөөллийн 
ажил 

- ОУГБТХ, ОУ 
байгууллагуу
дын хамтын 
ажиллагаа 

 

түншлэлийг 
өргөжүүлэх 

 

нөлөөллийн 
үйл ажиллагаа 

- Нийгэмлэгийн 
нөөцийг 
ашиглах 
төлөвлөгөө, 
төсөл 
хөтөлбөр 
хэрэгжүүлэх 

- Self care/testing 
үйлчилгээ 
нэвтрүүлэх 
талаар 
судалгаа, 
үнэлгээ хийх 

төрөл бүрийн 
мэргэжлийн 
хүмүүсийг 
гишүүнээр 
элсүүлэх 

- Орон нутгийн 
болон төрийн 
байгууллагууд
тай 
нөлөөллийн 
ажлууд, 
уулзалтууд 
хийх 

- Гадаад 
дотоод 
харилцааг 
өргөжүүлэх, 
туршлага 
судлах 

- Сошиал 
медиаг 
өргөжүүлэх 

- Гишүүд 
болон 
ажилтнуудыг 
чадавхжуула
х  

- Төсөл 
хөтөлбөр 
хэрэгжүүлэх 

 

Зорилтот бүлэг  
 

Зорилтот 
бүлэг  

Зорилтот 
бүлэг  

Зорилтот бүлэг  Зорилтот бүлэг  Зорилтот 
бүлэг  

Зорилтот бүлэг  Зорилтот бүлэг  

- Эвсэл, 
холбоод, ТББ 

- Хувийн 
хэвшлийн 
эмнэлгүүд 

- УИХ-ын 
гишүүд 

- УИХ-ын 
эмэгтэй 
гишүүдийн 
бүлэг 

- Салбарын 
сайдууд 

- Эрүүл 
мэндийн 
байгууллагууд 

- Олон нийт 
- Эвсэл, 

холбоод 
-Сошиал, 
хэвлэл 
мэдээллийн 
байгууллагууд 
-Нийгэмлэгийн 
салбарууд 

 
 
 

- Хүүхэд, 
өсвөр үе, 
залуучууд 

- Орхигдсон 
бүлгийнхэн 

- Мэргэжлийн 
байгууллагуу
д 

- Эрүүл мэндийн 
хичээлийн багш 
нар 
- Сурагчид, 
хүүхдүүд 
- Эцэг эхчүүд 
- ЕБС-иуд, 
цэцэрлэгүүд 
- Мэргэжлийн 
байгууллагууд 
- Салбарууд 
- Боловсрол, 
эрүүл мэндийн 
салбарын төрийн 
байгууллагууд 

- Нөхөн үржихүйн 
насны хүн ам 
- Ялгаатай 
хэрэгцээтэй, 
орхигдсон 
бүлгийн хүн ам 
- ЭМЯ болон 
бусад холбогдох 
төрийн 
байгууллагууд 
- ОУГБТХ болон 
бусад ОУ 
байгууллагууд 

- Орхигдсон 
бүлгийнхэн тэр 
дундаа эрчүүд, 
хөвгүүд 
- Алслагдсан 
нутгийн хүн ам 
- Салбарууд 
- Орон нутгийн 
төрийн болон 
хувийн 
хэвшлийн 
байгууллагууд 
 

- Салбарууд 
- Гишүүд, 

дэмжигчид  
- Гадаад 

дотоодын 
хандивлагчид, 
донор 
байгууллага 

- Салбарууд 
- Гишүүд, тэр 

дундаа залуу 
гишүүд 

- Удирдах 
зөвлөл, 
хяналтын 
зөвлөл 

- Орон нутгийн 
төр, хувийн 
хэвшил 



Байгууллагын үр нөлөө Байгууллагын үр нөлөө Байгууллагын үр нөлөө Байгууллагын үр нөлөө 

- Мэргэжлийн зөвлөх 
- Санхүүжилт нэмэгдэх 
- Хүний нөөц чадавхжуулах 
- Түншлэл, хамтын ажиллагааг 

нэмэх 
- Гишүүд, дэмжигчид нэмэх 

- Мэргэжлийн зөвлөх, ажилтнууд 
- Санхүүжилт нэмэгдэх 
- Мэргэжлийн байгууллагуудын 

оролцоо, түншлэл 
- Нэгдсэн, үнэн зөв мэдээлэл 
- Сайн дурын гишүүд, дэмжигчдийн 

тоог нэмэгдүүлэх 

- Үйл ажиллагааны стандартад 
нийцсэн барилга, байгууламж 

- Хүний нөөцийг нэмэгдүүлэх, 
чадавхжуулах 

- Тоног төхөөрөмжийн шинэчлэл 
- Бусад төрийн болон мэргэжлийн 

байгууллагуудтай хамтын 
ажиллагааг өргөжүүлэх 

- Хөрөнгө нөөц босгох, санхүүжилт 
нэмэгдүүлэх 

- Санхүүжилт нэмэгдэх 
- Хүний нөөц нэмэгдэх, 

чадавхжуулах 
- Орон нутгийн төрийн болон 

хувийн хэвшлийн 
байгууллагуудын хамтын 
ажиллагаа нэмэгдэх 

- ОУГБТХ болон бусад ОУ 
байгууллагуудтай хамтран 
ажиллах 

-  
 

 

 

 

 

 


